


Classiques matinaux
Nos classiques matinaux sont servis avec rôties ( pain blanc, de blé entier, multigrain 
ou de ménage), pommes de terre rissolées, fruits frais, café ou thé.

Un oeuf à votre goût...................................................................................................................................................7.50

Un oeuf à votre goût...................................................................................................................................................8.50 
Servis avec bacon ou jambon ou saucisses.

Deux oeufs à votre goût...........................................................................................................................................8.50

Deux oeufs à votre goût...........................................................................................................................................9.50 
Servis avec bacon ou jambon ou saucisses.

Assiette Brunch..........................................................................................................................................................12.00
Deux œufs à votre goût servis avec bacon, jambon, saucisses, fèves au lard,
pâté à la viande, creton, crêpe et sirop d’érable.

Omelettes
Nos omelettes sont servies avec rôties (pain blanc, de blé entier, multigrains 
ou de ménage), pommes de terre rissolées, fruits frais, café ou thé.

La végétarienne..........................................................................................................................................................10.25 
Champignons, poivrons, oignons et brocolis.

La parisienne................................................................................................................................................................11.00 
Jambon et fromage.

L’espagnole.....................................................................................................................................................................11.00 
Jambon, fromage, champignons, poivrons et oignons.

La fromage.....................................................................................................................................................................11.00 
Mélange de trois fromages.



Becs sucrés
Nos assiettes becs sucrés sont servies avec sirop de table, fruits frais, café ou thé.

Crêpes fines................................................................................................................................................... 9.75 
Trois crêpes fines servies avec de la crème fouettée.

Pain doré.......................................................................................................................................................... 9.75 
Deux tranches de pain ménage plongées dans notre mélange maison 
et servies avec de la crème fouettée.

Le matin doré.............................................................................................................................................. 11.50 
Trois crêpes fines ou deux tranches de pains dorés, servies avec une montagne 
de fruits frais, crème chantilly et coulis de fruits ou sauce au chocolat chaud.

Crêpe fine farcie aux bananes et choco-noisette................................................................ 11.00 
Une grosse crêpe fine farcie de bananes caramélisées et de tartinade choco-noisettes, 
servie avec garniture fouettée.

Bénédictines
Nos assiettes bénédictines sont servies avec pommes de terre rissolées, 
fruits frais, café ou thé.

Oeufs bénédictines au jambon et fromage suisse (2 oeufs).................................................. 12.00 
Deux muffins anglais recouverts de jambon, de fromage suisse et de deux oeufs pochés, 
le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeuf bénédictine au jambon et fromage suisse (1 œuf )......................................................... 10.75 
Un muffin anglais recouvert de jambon, de fromage suisse et d’un oeuf poché, 
le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeufs bénédictines au saumon fumé (2 oeufs).............................................................................. 12.50 
Deux muffins anglais recouverts de saumon fumé, d’oignons émincés, de câpres 
et de deux oeufs pochés, le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeuf bénédictine au saumon fumé (1 oeuf )..................................................................................... 11.25 
Un muffin anglais recouvert de saumon fumé, d’oignons émincés, de câpres 
et d’un oeuf poché, le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeufs bénédictines au brie et champignons sautés (2 oeufs).............................................. 12.00 
Deux muffins anglais recouverts de brie, de champignons sautés et de deux oeufs pochés, 
le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeuf bénédictine au brie et champignons sautés (1 oeuf )..................................................... 10.75 
Un muffin anglais recouvert de brie, de champignons sautés et d’un oeuf poché, 
le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeufs bénédictines à la ratatouille (2 oeufs).................................................................................... 12.00 
Deux muffins anglais recouverts de ratatouille et de deux oeufs pochés, 
le tout nappé de sauce hollandaise.

Oeuf bénédictine à la ratatouille (1 oeuf )........................................................................................... 10.75 
Un muffin anglais recouvert de ratatouille et de deux oeufs poché, 
le tout nappé de sauce hollandaise.



Sandwichs du matin
Nos sandwichs du matin sont servis avec pommes de terre rissolées, 
fruits frais, café ou thé.

L’américain..........................................................................................................................................................9.75 
Rôties de pain texan (blanc, de blé entier ou multigrain) garnies de deux 
oeufs tournés, de bacon, de tranches de tomates, de laitue et de cheddar.

Le norvégien...................................................................................................................................................10.25 
Bagel garni de fromage à la crème et de saumon fumé, 
servi avec oignons tranchés et câpres.

Le croque-madame....................................................................................................................................10.00 
Deux tranches de pains grillées et gratinées, garnies de jambon 
et fromage suisse, servies avec un œuf miroir sur le dessus.

Sandwich au fromage grillé.....................................................................................................................7.00

Le tout garnie................................................................................................................................................10.25 
Choix de muffin anglais, croissant ou pain de ménage, œuf, jambon, 
fromage, laitue, tomate et bacon.

Le petit paris....................................................................................................................................................7.00 
Croissant ou bagel avec fromage à la crème et salade de fruits.

Santé
Cocktail de fruits frais...............................................................................................................................4.50

Muslix avec yogourt et avalanche de fruits................................................................................................9.25

Assiette de fruits de saison...............................................................................................................11.50

Le santé...........................................................................................................................................................11.00 
Un œuf  poché, tranche de pain, fruits frais, fromage cottage et yogourt.

Breuvages
Un verre de jus................................................................................................................................................3.00 
Orange, pomme, pamplemousse, ananas, canneberge.

Café, thé ou tisane........................................................................................................................................2.25

Verre de lait.......................................................................................................................................................2.25

Chocolat chaud ou froid.............................................................................................................................2.95

Expresso allongé............................................................................................................................................3.25

Expresso..............................................................................................................................................................3.00

Cappuccino.........................................................................................................................................................4.00

Double expresso............................................................................................................................................4.25

Bol de café au lait..........................................................................................................................................4.50



Divers
1 oeuf au choix............................................................................................................................................1.95

Bacon (3) ou jambon (1) ou saucisses(2).................................................................................2.25

Creton................................................................................................................................................................2.25

Pommes de terre rissolées..................................................................................................................2.25

Croissant ou brioche ou muffin.........................................................................................................2.25

Bagel..................................................................................................................................................................2.95

Fromage à la crème...................................................................................................................................1.95

Fromage cottage.........................................................................................................................................1.95

Cheddar blanc ou jaune ou fromage suisse...............................................................................3.25

Rôties...............................................................................................................................................................  2.25

Céréales...........................................................................................................................................................2.95

Gruau.................................................................................................................................................................2.95

Demi pamplemousse...............................................................................................................................2.95

Sirop d’érable................................................................................................................................................2.95

Yogourt: nature ou aux fruits............................................................................................................2.95

Coulis de fruits............................................................................................................................................2.50

Crème anglaise............................................................................................................................................2.50

Petite assiette de fruits........................................................................................................................3.75

Sauce au chocolat......................................................................................................................................2.50



Bon matin !


